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Übungen auf der Sportanlage Kleinfeldchen, sowie Schwimmtraining mit viel 

Aufgrund des Schwimmens ist es unbedingt notwendig, dass die 

Es können während des Ferienprogramms weitere Schwimmabzeichen 

Zwischen 12.30 und 12.45 Uhr können die Kinder von den Eltern in der 

 

 



 

 

Unser Ziel ist es, dass Frauen, die sonst keine Möglichkeit dazu haben, mit uns 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Darüber hinaus bietet die WechselZone Gesundheitsfördernde Sportprogramme für 

Durch unsere langjährigen guten Beziehungen zu den Wiesbadener 

Schwimmvereinen SC Wiesbaden, sowie den SV Delphin Wiesbaden unterstützen 

                         

 

 



 

 

über die Schwimmdistanz von 25 km. Außerdem gehörte sie zu ihrer aktiven Zeit zur 

Als Trainerin konnte Anne Kuhn mit ihren Nachwuchsschwimmern große Erfolge 

verantwortlich. 

 

Seit vielen Jahren mit dem Triathlonsport verbunden, war Markus Schöpping für den 

Als externer Mitarbeiter der Ironman Germany GmbH war Markus für Teile des 

Ironman 70.3 Wiesbaden, sowie beim Ironman in Frankfurt organisatorisch tätig.

Trainerstunden verbringt er mit Anfängern, die z.B. den richtigen Kraulstil lernen 


